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1. Цели и задачи учебной дисциплины
Цель изучения дисциплины заключается в овладении фонетическим

строем изучаемого иностранного языка с целью иноязычного общения, а также
применении системы лингвистических знаний при осуществлении
профессиональной деятельности.Задачами освоения учебной дисциплины является:

− теоретически осветить базовые понятия фонетики и фонологии,
которые необходимы для правильной постановки и коррекции звуков;

− выработать у студентов четкое представление о компонентах звукового
строя языка, звуковых средствах и их функциях;

− привить студентам понимание природы звуковой материи языка и
этапов её развития;

− развить фонематический слух у студентов;
− обучить правильному произношению гласных и согласных звуков;
− развить у студентов интонационно-произносительный навыки

монологической и диалогической речи;
− развить навыки аудирования;
− ознакомить студентов с рядом фонетических явлений английского

языка, которые позволят им приблизить собственную речь к аутентичному
звучанию;

− развить навык применения лингвистических знаний при осуществлении
профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП
Учебная дисциплина «Систематизирующий курс практической фонетики

английского языка» входит в базовую (обязательную) часть дисциплин
подготовки студентов.

Необходимыми условиями для освоения учебной дисциплины являются
знания закономерностей функционирования языков перевода при
осуществлении профессиональной деятельности; основных положения системы
лингвистических знаний об основных фонетических, лексических,
грамматических, словообразовательных явлениях, орфографии и пунктуации, о
закономерностях функционирования изучаемого иностранного языка, его
функциональных разновидностях; умения использовать систему
лингвистических знаний при осуществлении профессиональной деятельности;
владение навыками применения иностранного языка на практике.

Содержание дисциплины является логическим продолжением
содержания дисциплин «Практический курс английского языка»,
«Иностранный язык» и служит основой для дальнейшего освоения дисциплин



3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты обучения по
дисциплине

Общепрофессиональные
ОПК-1 Способен применять
знания иностранных языков и
знания о закономерностях
функционирования языков
перевода, а также
использовать систему
лингвистических знаний при
осуществлении
профессиональной
деятельности

ОПК-1.1. Использует знания
иностранных языков при
осуществлении
профессиональной
деятельности.
ОПК-1.2. Применяет
лингвистические знания при
осуществлении
профессиональной
деятельности.
ОПК-1.3. Использует знания
о закономерностях
функционирования языков
перевода при осуществлении
профессиональной
деятельности.

Знает: закономерности
функционирования языков
перевода при осуществлении
профессиональной
деятельности; основные
положения системы
лингвистических знаний об
основных фонетических,
лексических,
грамматических,
словообразовательных
явлениях, орфографии и
пунктуации, о
закономерностях
функционирования
изучаемого иностранного
языка, его функциональных
разновидностях.
Умеет: использовать систему
лингвистических знаний при
осуществлении
профессиональной
деятельности.
Владеет навыками:
применения иностранного
языка на практике.

4. Структура и содержание учебной дисциплины
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Объем часов / зачетных единиц

Очная форма Очно-заочная форма /
Заочная форма

Общая трудоемкость дисциплины 360
(10 з.е.)

-

Обязательная аудиторная нагрузка
(всего часов), в том числе:

160 -

Лекции -
Семинарские занятия -
Практические занятия 160 -
Лабораторные работы -
Курсовая работа / курсовой проект -
Другие формы организации учебного
процесса (контрольные работы,

-



индивидуальные занятия, консультации
и др.)
Самостоятельная работа студента
(всего часов) +контроль

142+58 -

Форма аттестации зачёт/экзамен -

4.2. Содержание разделов учебной дисциплины
Раздел 1. Introduction. Organs of speech. Classification of English sounds.

Тема 1. Introduction. Basic notions of English Phonetics. Articulation.
Тема 2. Organs of speech.
Тема 3. Classification of English sounds. Transcription.

Раздел 2. Classification of English consonants.
Тема 1. Fricatives (articulation, transcription).
Тема 2. Plosives (articulation, transcription).
Тема 3. Affricatives (articulation, transcription).
Тема 4. Sonorants (articulation, transcription).

Раздел 3. Classification of English vowels.
Тема 1. Monophthongs (articulation, transcription).
Тема 2. Diphthongs (articulation, transcription).
Тема 3. Diphthongoids (articulation, transcription).

Раздел 4. Modification of consonants and vowels in connected speech.
Тема 1. Linking. Assimilation.
Тема 2. Elision. Reduction.

Раздел 5. Intonation.
Тема 1. Intonation of basic nuclear tones.
Тема 2. Intonation: basic patterns.
Тема 3. Intonation of non-final tone units.

4.3. Лекции − не предусмотрены учебным планом.

4.4. Практические занятия

№
п/п Наименование темы

Объем часов

Очная форма

Очно-
заочная
форма /
заочная
форма

1 семестр
1. Раздел 1.

Тема 1. Introduction. Basic notions of English
2 -



Phonetics. Articulation.
2. Тема 2. Organs of speech. 6 -
3. Тема 3. Classification of English sounds. Transcription. 4 -
4. Test 2
5. Раздел 2.

Тема 1. Fricatives (articulation, transcription). 12
6. Тема 2. Plosives (articulation, transcription). 12
7. Тема 3. Affricatives (articulation, transcription). 12
8. Тема 4. Sonorants (articulation, transcription). 12
9. Test. 12
Итого за 1 семестр: 64

2 семестр
1. Раздел 3.

Тема 1. Monophthongs (articulation, transcription).
12 -

2. Тема 2. Diphthongs (articulation, transcription). 12
3. Тема 3. Diphthongoids (articulation, transcription). 12
4. Test. 2
5. Раздел 4.

Тема 1. Linking. Assimilation.
4

6. Тема 2. Elision. Reduction. 4
7. Test. 2
Итого за 2 семестр 48

3 семестр
1. Раздел 5

Тема1. Intonation of basic nuclear tones.
16

2. Test. 2
3. Тема 2. Intonation: basic patterns. 14
4. Тема 3. Intonation of non-final tone units. 14
5. Test. 2
Итого за 3 семестр 48
Итого: 160

4.5. Лабораторные работы − не предусмотрены учебным планом.

4.6. Самостоятельная работа студентов

№
п/п

Наименование
раздела / темы

Вид самостоятельной
работы

Объем часов

Очная форма
Очно-заочная

форма /
заочная форма

1 семестр
1. Раздел 1. Introduction.

Organs of speech.
Classification of English
sounds.

Изучение
теоретического
материала и раскрытие
основных проблем
темы; выполнение
практических заданий

28 -

2. Раздел 2. Classification
of English consonants.

Изучение
теоретического

25 -



материала;
выполнение
практических заданий,
транскрибирование
текстов

Итого за 1 семестр 53
2 семестр

1. Раздел 3. Classification
of English vowels.

Изучение
теоретического
материала и раскрытие
основных проблем
темы; выполнение
практических заданий

26

2. Раздел 4. Modification
of consonants and
vowels in connected
speech.

Изучение
теоретического
материала и раскрытие
основных проблем
темы; выполнение
практических заданий

30

Итого за 2 семестр 56
3 семестр

1. Раздел 5. Intonation. Изучение
теоретического
материала;
выполнение
практических заданий,
транскрибирование
текстов

33

Итого за 3 семестр 33
Итого: 142 -

4.7. Курсовые работы – не предусмотрены учебным планом.

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии.
Освоение дисциплины «Систематизирующий курс практической

фонетики английского языка» предполагает использование как традиционных
(лекции (проблемная лекция, лекция-дискуссия, лекция-визуализация, видео-
лекция и т.д.), практические занятия с использованием методических
материалов), так и инновационных образовательных технологий с
использованием активных и интерактивных форм проведения занятий
(мультимедийные материалы, интернет-ресурсы).

6. Формы контроля освоения учебной дисциплины
Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные

интервалы лектором и преподавателем (ями), ведущим (ими) практические
занятия по дисциплине в различных формах: тестирование, выполнение



письменных домашних заданий, контрольных работ, выполнение заданий
вынесенных на самостоятельную работу.

Промежуточный контроль по результатам освоения дисциплины
проходит в форме устного зачета во 2 семестре, устного экзамена в 3 семестре.

Система оценивания учебных достижений студентов, оценочные средства
представлены в фонде оценочных средств к рабочей программе учебной
дисциплине (приложении).

Критерии оценивания компетенций на разных этапах их формирования

Вид учебной работы
Количество
баллов

ОФО ЗФО
Устные ответы на практических занятиях 70 -
Выполнение контрольных работ 10 -
Самостоятельная работа 10 -
Зачет/Экзамен 20 -
Всего 100

Накопительная система оценивания по 100-балльной шкале

Четырехбальная система
оценивания экзамена

100-балльная
шкала

Буквенная шкала, соответствующая
100-балльной шкале

Система
оценивания
зачета

Отлично 90-100 А – отлично – теоретическое содержание
курса освоено полностью, без пробелов;
необходимые практические навыки работы
с освоенным материалом сформированы;
все предусмотренные программой
обучения учебные задания выполнены,
качество их выполнения оценено числом
баллов, близким к максимальному

Зачтено

Хорошо 83-89 В – очень хорошо – теоретическое
содержание курса освоено полностью, без
пробелов; необходимые практические
навыки работы с освоенным материалом в
основном сформированы; все
предусмотренные программой обучения
учебные задания выполнены, качество
выполнения большинства из них оценено
числом баллов, близким к максимальному

Хорошо 75-82 С – хорошо – теоретическое содержание
курса освоено полностью; некоторые
практические навыки работы с освоенным
материалом сформированы недостаточно;
все предусмотренные программой
обучения учебные задания выполнены,
качество выполнения ни одного из них не
оценено минимальным числом баллов,
некоторые виды заданий выполнены с
ошибками



Удовлетворительно 63-74 D – удовлетворительно – теоретическое
содержание курса освоено частично, но
пробелы не носят существенного
характера; необходимые практические
навыки работы с освоенным материалом в
основном сформированы; большинство
предусмотренных программой обучения
учебных заданий выполнено, некоторые из
выполненных заданий содержат ошибки

Удовлетворительно 50-62 E – посредственно – теоретическое
содержание курса освоено частично;
некоторые практические навыки работы не
сформированы, многие предусмотренные
учебной программой обучения учебные
задания не выполнены либо качество
выполненных некоторых из них оценено
числом баллов, близким к минимальному

Неудовлетворительно 21-49 FX – неудовлетворительно – теоретическое
содержание курса освоено частично;
необходимые практические навыки работы
с освоенным материалом не
сформированы; большинство
предусмотренных учебной программой
обучения учебных заданий не выполнено
либо качество их выполнения оценено
числом баллов, близким к минимальному;
при дополнительно самостоятельной
работе над материалом курса возможно
повышение качества выполнения учебных
заданий

Не зачтено

Неудовлетворительно 0-20 F – неудовлетворительно – теоретическое
содержание курса не освоено;
необходимые практические навыки работы
не сформированы; все выполненные
учебные задания содержат грубые ошибки;
дополнительная самостоятельная работа
над материалом курса не приведет к
какому-либо значимому повышению
качества выполнения учебных заданий

7. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение
дисциплины

А) основная литература:
1. Лапенков, Д. С. Практическая фонетика английского языка: учебное

пособие / Д. С. Лапенков; научный редактор О. В. Олейник. – 2-е изд. – Москва:
ФЛИНТА, 2024. – 103 с. – ISBN 978-5-9765-5666-9. – Текст: электронный //
Лань: электронно-библиотечная система. – URL:
https://e.lanbook.com/book/436670 (дата обращения: 06.12.2025).

2. Практическая фонетика английского языка = Practical English phonetics:
с электронным приложением: учебник / Е. Б. Карневская, Л. Д. Раковская,
Е. А. Мисуно, З. В. Кузьмицкая; под редакцией Е. Б. Карневской. – 3-е изд. –
Минск: Вышэйшая школа, 2022. – 384 c. – ISBN 978-985-06-3463-4. – Текст:
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. – URL:



https://www.iprbookshop.ru/130005.html (дата обращения: 06.12.2025).
3. Практическая фонетика английского языка: практикум / – Ставрополь:

Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. – 94 c. – Текст:
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPRSMART: [сайт]. – URL:
https://www.iprbookshop.ru/83252.html (дата обращения: 06.12.2025).

4. Терещенко, Ю. А. Практическая фонетика английского языка: учебное
пособие / Ю. А. Терещенко. – Саратов: Вузовское образование, 2021. – 91 c. –
ISBN 978-5-4487-0747-6. – Текст: электронный // Цифровой образовательный
ресурс IPR SMART: [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/99911.html (дата
обращения: 06.12.2025).

Б) дополнительная литература:
1. Иксанова, Р. М. Практическая фонетика английского языка : учебное

пособие / Р. М. Иксанова, С. А. Абдюшева, А. С. Даутова. – Уфа: БГПУ имени
М. Акмуллы, 2019. – 67 с. – ISBN 978-5-907176-11-9. – Текст: электронный //
Лань: электронно-библиотечная система. – URL:
https://e.lanbook.com/book/129826.

2. Практическая фонетика первого иностранного языка. Шаг за шагом:
учебно-методическое пособие для студентов первого, второго курсов /
составители Л. М. Файзрахманова. – Набережные Челны:
Набережночелнинский государственный педагогический университет, 2018. –
71 c. – Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART:
[сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/76447.html (дата обращения:
31.10.2025).

3. Соколова, М. А. Практическая фонетика английскогоязыка: учебник
[Электронный ресурс] / М. А. Соколова. – М. : «Владос», 2001. – 384 с. Режим
доступа:https://obuchalka.org/2015061485190/prakticheskaya-fonetika-angliiskogo-
yazika-sokolova-m-a-2008.html.

4. James L., Smith O. Get rid of your accent. The English pronunciation and
articulation training manual. – London: Business&Technical Service Limited, 2014.
– 79 p. – Режим доступа: https://book-erix.info/perevod-knigi-get-rid-of-your-
accent-advanced-113379/.

В) Интернет-ресурсы:
1. www.macmillan.com ресурсы издательства Макмиллан и

дополнительный раздаточный материал для занятий.
2. www.longman.com ресурсы издательства Лонгман.
3. http://www.cambridge.org/elt/resources/ ресурсы издательства

Кэмбридж.
4. http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/ ресурсы БиБиСи для

обучения английскому языку.

https://e.lanbook.com/book/129826
http://www.macmillan.com
http://www.longman.com
http://www.cambridge.org/elt/resources/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/


5. http://www.efmf.ru/ обучение с помощью песен.

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Комплект учебно-методической, научной и справочной литературы по

проблемам дисциплины, презентационная техника (проектор, экран,
компьютер/ноутбук, аудиофайлы).
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